
CYNTHIA HAYASHI
7 DAN SHIHAN AIKIKAI

JUBILEUSZOWE SEMINARIUM AIKIDO

CHOJNICE
27.09-01.10/2018 

CZWARTEK, 27 WRZEŚNIA

18:00	 „Sushi po kaszubsku” – pokaz przygotowywania i degustacja 
sushi, prowadzący: sushimaster Krzysztof Wantoch Rekowski, 
Wstęp limitowany

PIĄTEK, 28 WRZEŚNIA

12:00	 „Malarstwo japońskie na zwojach XIX i XX wieku” – wernisaż 
wystawy sztuki japońskiej z kolekcji Romana Widawskiego, 
degustacja herbat japońskich, Aula Zespołu Szkół w Chojnicach

14:00 	 Prelekcja „Japonia (nie)utracona. Szkice o tradycji i estetyce.” 
– prowadzący: Piotr Faryna, Aula Zespołu Szkół w Chojnicach

16:00 	 Warsztaty japońskiej gry logicznej GO – prowadzący: Włodzimierz 
Malinowski, Aula Zespołu Szkół w Chojnicach

16:30	 Inauguracja obchodów 25-lecia aikido w Chojnicach – otwarty 
trening aikido dla dzieci i młodzieży – prowadząca: Cynthia 
Hayashi, 7 dan shihan (Aikido West, CA, USA), Sala Gimnastyczna 
Zespołu Szkół w Chojnicach, ul. Nowe Miasto 4-6

18:00 	 Seminarium aikido – Cynthia Hayashi, 7 dan shihan, 	  
Sala Gimnastyczna Zespołu Szkół w Chojnicach

SOBOTA, 29 WRZEŚNIA

9:00-12:00 	 Warsztaty origami – Centrum Sztuki Collegium ARS (podziemia 
kościoła gimnazjalnego)

10:00 	 Turniej handicapowy japońskiej gry logicznej GO – prowadzący: 
Włodzimierz Malinowski, Aula Zespołu Szkół w Chojnicach 
(zapisy o 09:30)	

11:00 /16:30	 Seminarium aikido – Cynthia Hayashi, 7 dan shihan, 	  
Sala Gimnastyczna Zespołu Szkół w Chojnicach

18:00 	 Pokazy sztuk walki: aikido, kyudo, kenjutsu – Sala Gimnastyczna 
Zespołu Szkół w Chojnicach

NIEDZIELA, 30 WRZEŚNIA

11:00 	 Seminarium aikido – Cynthia Hayashi, 7 dan shihan, 	  
Sala Gimnastyczna Zespołu Szkół w Chojnicach

PONIEDZIAŁEK, 01 PAŹDZIERNIKA

19:00 	 „Kwiat wiśni i czerwona fasola” (2015) – film prod. japońskiej, 
DKF, Kino Kingsajz
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